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Our first concept of exploration in mathematics follows this question: How does zero 

become one? We think of zero becoming one as the same as one becoming two. 

Mathematicians inform us that going from one to two is a quantitative step. Going 

from zero to one is a qualitative process.  

 

The human mind needs to literally create or invent a symbol that expresses nothing 

and then how out of “nothing” something appears. Reasoning this out increases the 

cognitive skills of our students. There is a general agreement that zero was invented 

by the Maya thousands of years ago. It is a Maya base-20 math system that our 

students learn along with base-10. 

 

Like the Maya, we use a spiral to represent zero and explain how zero is connected 

to the idea of infinity. If zero represents “nothing” how much of “nothing” can we 

have? It is a never-ending quantity at the same time that it represents an absence 

of quantity. This is the reasoning the Maya and other civilizations who also “invented” 

zero used. A spiral is infinite because it goes on forever. To become “something” the 

spiral closes and transforms into a circle, which represents the quantity of one.  

 

This lesson is done across all grade levels, but is presented in a developmentally 

appropriate manner to each grade. We have found that exploring this concept 

significantly increases a student’s ability to manage and even excel in mathematics. 
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El sistema Maya usa 20 símbolos como números y luego los repite. Por eso es base 20. The 

Maya system use 20 symbols as numbers, then they repeat, hence the base-20. 

 

Nuestro primer concepto de exploración en matemáticas se basa en esta pregunta: 

¿Cómo se convierte el cero en uno? Consideramos que cero se convierte en uno como 

uno se convierte en dos. Los matemáticos nos informan que pasar de uno a dos es un 

paso cuantitativo. Pasar de cero a uno es un proceso cualitativo. 

 

La mente humana necesita crear o inventar un símbolo que exprese la nada y luego 

cómo, de la nada, surge algo. Razonar esto mejora las habilidades cognitivas de 

nuestros estudiantes. Existe un consenso general de que el cero fue inventado por los 

mayas hace miles de años. Es un sistema matemático maya de base 20 que nuestros 

estudiantes aprenden junto con la base 10. 

 

Al igual que los mayas, usamos una espiral para representar el cero y explicar su 

conexión con la idea de infinito. Si el cero representa la "nada", ¿cuánta "nada" 

podemos tener? Es una cantidad infinita, a la vez que representa la ausencia de 

cantidad. Este es el razonamiento que utilizaron los mayas y otras civilizaciones que 

también "inventaron" el cero. Una espiral es infinita porque es eterna. Para 

convertirse en "algo", la espiral se cierra y se transforma en un círculo, que 

representa la cantidad de uno. 

 

Esta lección se imparte en todos los grados, pero se presenta de forma apropiada 

para el desarrollo de cada grado. Hemos comprobado que explorar este concepto 

aumenta significativamente la capacidad del estudiante para dominar e incluso 

destacar en matemáticas. 
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